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PRESENTACIÓ DEL CURS 

L’acupuntura és una pràctica terapèutica mil·lenària que forma part de la Medicina 
Tradicional Xinesa, que es utilitzada de forma habitual com teràpia complementaria, 
integrada en els tractament de moltes patologies, en molts països a nivell internacional. 
En aquests moments, és reconeguda per diferents grups professionals com a 
tractament idoni amb evidència cientifica per a diferents malalties. 

L’acupuntura forma part de les teràpies que avui anomenem complementàries, ja que 
es pot utilitzar com un tractament per si mateix o bé com a complement d’altres 
tractaments. Des de l’Institut Artemisa oferim l’oportunitat de formar l’estudiant 
com a acupuntor i, d’aquesta manera, projectar-lo en un horitzó més ampli en el servei 
de cuidar i tenir cura de les persones. 

 

PROPÒSIT DE LA FORMACIÓ 

Ens proposem que l’estudiant obtingui competència en la valoració energètica que 
presenta el pacient en la seva globalitat, i en la pràctica de l’Acupuntura. El preparem 
perquè tingui la capacitat per a l’exercici com a professional, amb els continguts teòrics 
i formació pràctica adequada. 

 

METODOLOGIA DOCENT 

Els coneixements es presenten de manera gradual i s’utilitzen esquemes didàctics que 
faciliten la comprensió i la deducció, per part de l’estudiant, de les patologies i les 
síndromes, evitant memoritzacions innecessàries. Les classes teoricopràctiques, 
inclouen des del primer dia pràctiques de localització de meridians, punts, instrumen- 
tal, tuina, taitxí, exploració, polsos, etc. i exemples d’aplicació, això permet 
posteriorment l’actuació clínica, sobre la base de conceptes perfectament assimilats. 

L’estudiant realitza les estades clíniques totalment tutoritzat i amb pacients reals, en 
centres sanitaris. 

 

PLA DOCENT 

El pla d’estudis conté un total de 60 crèdits ECTS segons el Pla d’Estudis Europeu 
(Bolonya), amb 500 hores presencials, 500 hores dirigides pel tutor i 500 hores de 
treball autònom de l’estudiant. Estructurat en 8 mòduls que es desenvolupen en dos 
cursos acadèmics. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MODULS 
 

Mòdul I 

Història i Fonaments, Etiopatogenia i Semiologia. 

Mòdul II 

Meridians Principals i Punts Bàsics, tècniques de manipulació de agulles (punció seca), 

Instrumental i Tuina. 

Mòdul III 

Diferents modalitats de Síndromes. Aplicacions Clíniques. Taitxí. Auriculopuntura. 

Mòdul IV 

Vasos Curiosos i Punts Curiosos. Craneopuntura. Dietètica i Fitoteràpia. 

Mòdul V 

Patologies més habituals en la clínica assistencial i el seu tractament. 

Mòdul VI 

Pràctiques Clíniques sessions clíniques i històries clíniques 

Mòdul VII 

Acupuntura Cientifica e Investigació, neuromodulació  i Treball Final de Màster. 

Mòdul VIII 

Medicina Integrativa i Acupuntura. 

 

 

 PROFESSORAT 

 
Juli Salvat Astorch 

Fisioterapeuta i Acupuntor. Unitat d’Acupuntura Institut Pediàtric Hospital Sant Joan de 
Déu. Osteòpata. Terapeuta Gestàltic i Bioenergètic. 
 

Josep M. Charles Vallcanera 
Fisioterapeuta Universitat Autònoma Barcelona. Màster en Medicina Tradicional Xinesa 
i Director del Màster d’Acupuntura Universitat Barcelona. Membre SCACB i Comissió 
d'Acupuntura COFC. Especialista en patologia Cranimandibular. Màster en Shiatsu i 
Terapia Manual. 
 

Nerea Huarte-Mendicoa Fiol 

Fisioterapeuta Universitat Autònoma Barcelona. Màster en Medicina Tradicional Xinesa 
i Acupuntura Universitat Barcelona. Vocal Comissió Acupuntura COFC. Servei 
Acupuntura clínica Integral. Fisioteràpia Obstètrica i Pèlvica. 
 

Ruth de Diego Mateu 
Llicenciada en Antropologia Social i Cultural per la Universitat Autonoma de Barcelona. 
Diplomada en Trabajo Social per la Universitat de Barcelona.  Màster 
en Comparative European Social Studies per la University of North London. Terapèuta 
Gestalt, Sistèmica i Constel·ladora Familiar. 
 
 
 



Sonia del Rio Medina 

Dra en Fisioteràpia per la Universidad Cardenal Herrera CEU. Osteopata   Màster per la 
Universidad Cardenal Herrera CEU. Màster en Valoración Energètica i Acupuntura per la 
Universitat de Barcelona. 
 

Martina Ferrer i Rosell 

Barcelona. Diplomada en Nutrició i Dietètica per la Universitat Barcelona, Fisioteràpia 
per Universitat Ramon Llull, Màster en Medicina Tradicional Xinesa i Acupuntura 
Universitat Barcelona. Especialista en PNIE. 
 
 

Sandra Moya Villanueva 
Metgessa per la  Universitat Autonoma de Barcelona. MIR Pediatria Hospital Parc Tauli 
de Sabadell. Màster en Medicina Tradicional Xinesa y Acupuntura Universitat Barcelona. 
Pediatra Integrativa en diferentes clínicas privadas. 
 

Carles Fernández Jané 
Graduat en Fisioteràpia per la Universitat Ramón Llull. Doctor en Metodologia de la 
Investigación Biomèdica i de la Salut Pública. Llicenciado en Medicina Tradicional Xinesa 
por la Universidad de Wales. Professor de la Universitat Pompeu Fabra. 
 

María Pilar Algilaga 

Graduada en infermería por la Universitat de València. Infermera en salut comunitaria y 
familiar. Màster en Valoración energética i Acupuntura de la Universitat de Barcelona. 
Acupuntora en consulta privada. 
 

Imma Zamora Muniente 

Doctora en Infermería per la Universitat de Barcelona. Graduada en antropologia. 
Màster en Valoración Energética i Acupuntura Universitat de Barcelona. 
 

Juan Ramón Rivero Rivera 

Graduat en Medicina Tradicional Xinesa per la Universidad de Wales i especialista en 
Dietètica i Fitoteràpia. Màster en Investigació clínica de las cièncias de la salut. Màster 
en Microbiota humana. Especialista en Endocrinologia. 
 

Raul Guzman Ruiz 

Diplomat en Fisioterapia por la Universitat Ramon Llull. Màster de osteopatia per la EOB.  
Máster en Medicina Tradicional Xinesa i Acupuntura. Especialista en neuromodulació 
percutània i segmentària amb Alejandro Elorriaga. Consulta en clínica privada propia. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DIRECCIÓN I COORDINACIÓ 

DIRECCIÓ: 

Ana Belen Fernandez Cervilla y Josep Maria Charles Vallcanera 

 

COORDINACIÓ 

Nerea Huarte-Mendioca Fiol 

 

SECRETARIA 

Ruth de Diego Mateu   

Tel. 669 77 45 62  

www.masteracupuntura.edu.es   

masteracupuntura@institutartemisa.com  

 

ACREDITACIÓ 

La Universitat de Barcelona expedirà el titol de Màster en Valoració 
Energètica i Acupuntura, amb la col·laboració de l’Institut Artemisa, als 
estudiants que superin els requisits següents: 

- Assistència a un 80% de les classes. 
- Demostrar competència en la realització de les pràctiques clíniques. 
- Superar les proves escrites d’avaluació. 
- Elaboració del treball de fi de Màster TFM. 

 

DURACIÓ I HORARIS 

Aquesta formació es realitza al llarg de dos cursos acadèmics: 

 El primer curs comença el mes d’octubre de 2026 i finalitza al juliol de 2027. (*) 

 El segon curs comença el mes d’octubre de 2027 fins al juliol de 2028. (*) 

Les classes teòriques s’imparteixen en 10 seminaris per streaming de 10 hores, un cop 
al mes, cada any.  

 
Les classes pràctiques del primer curs s’imparteixen en 2 seminaris de 4 dies presencials 
casdascun. 
Les classes pràctiques del segón curs s’imparteixen en 2 seminaris de 4 dies presencials 
cadascun. 

Horari de clases per streaming: Dissabte de 9 a 15h.  Diumenge de 9 a 13h. 
Les estades clíniques es realitzen en centres sanitaris. 

El treball de fi de Màster (TFM) es realitza durant el segon curs al finalitzar el segon 
curs, i és tutoritzat pels professors del curs. 

(*) Les dates que es proposen en aquest ensenyament es    podrien veure modificades 
seguint les indicacions de la Universitat de Barcelona e Institut Artemisa. 
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LLOC DE REALITZACIÓ DEL CURS 

Formació teòrica i teoricopràctica: 
Formació pràctica: Residencia Salesina Martí-Codolar. 
Formación teòrica per streaming. Plataforma virtual on line. 
 

Pràctiques clíniques en centres sanitaris: 
Centres Sanitaris privats de Fisioteràpia i Medicina Integrativa. 

 
 

MATRÍCULA 

Preinscripció i matriculació: de 5-03-2026 fins 15-10-2026 

Admisió per rigurós ordre d’inscripció 

Dates: publicades 

 

 


